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Sobre el Radar de Cuerdas 
El Radar de Cuerdas es una herramienta que facilita la negociación de las sesiones de shibari y ayuda a comprender mejor la 
experiencia que buscas en el bondage. En lugar de centrarse en ciertas prácticas o patrones, anima tanto a la persona sumisa como 
a la dominante a descubrir las emociones, experiencias y deseos que quieren explorar durante la sesión. 

Cómo usar el Radar 
Pueden consultar el radar juntos y usarlo como inspiración cuando no sepan qué buscan o quieran explorar nuevos aspectos del 
bondage. Pueden repasar sus elementos juntos y hablar sobre lo que les gusta y lo que no, y lo que significa para ustedes. Pueden 
dibujar individualmente, de forma lúdica, la resonancia de los elementos en las escalas, comparar los resultados y comentar las 
similitudes y diferencias. 
Hablar sobre lo que quieren lograr los llevará naturalmente a negociar cómo conseguirlo juntos, creando un marco compartido de 
direcciones a seguir y límites que respetar para la imagen emocional que desean crear. 

Limitaciones 
El Radar de Cuerdas no reemplaza otros componentes de una negociación adecuada, como evaluar a tu pareja antes de 
programar una sesión, comprobar si hay buena química entre ustedes, percibir su estado de ánimo y su estado mental, o hablar 
sobre otros temas importantes como limitaciones físicas y mentales, aspectos de seguridad, límites generales o cuidados 
posteriores. 
La ausencia de un glosario es una limitación intencional, con el objetivo de evitar sesgos y dejar espacio para la interpretación. 
Esto puede generar ideas inesperadas, revelar deseos pasados por alto y cuestionar sutilmente tus propias suposiciones.
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